.vop 10 - Liste"

Ironman-Zeiten Lehrter SV Triathlon
3,8 Km Swim - 180 Km Bike - 42, 195 Run

1. 109:59:50 Harald Domin (Jg.1963) 13.07.2008 Quelle Challenge (Roth)

2. |10:12:08 Udo Weimann (Jg.1960) 08.07.2007 | Ironman Austria (Klagenfurt)
3. |10:17:00 Udo Weimann (Jg.1960) 04.07.2010 | Ironman European Champ. (Frankfurt)
4. 110:17:48 Harald Domin (Jg.1963) 01.08.2010 Ostseeman (Gliicksburg)

5. 110:21:59 Udo Weimann (Jg.1960) 12.07.2009 Ironman Switzerland (Ziirich)
6. |10:26:35 Andreas Gellert (Jg.1966) 09.07.2000 | Ironman Europe (Roth)

7. 10:27:21 Thomas S. (Jg.1972) 02.07.2006 | Quelle Challenge (Roth)

8. |10:33:12 Udo Weimann (Jg.1960) 22.06.2008 | Ironman France (Nizza)

9. |10:36:11 Thomas S. (Jg. 1972) 18.08.2002 Ironman Germany (Frankfurt)
10. | 10:43:23 Udo Weimann (Jg.1960) 18.08.2002 Ironman Germany (Frankfurt)
.Top 3 Schwimmzeiten (3,8 Km)"

1. 0:56:15 Thomas S. 2006 Roth

2. 0:57:40 Thomas S. 2002 Frankfurt

3. 0:58:47 Lars Kopmeier 2011 Ironman Lanzarote (Canarias)
.Top 3 Radzeiten (180 Km)"

1. 4:47:09 Harald Domin 2010 Gliicksburg

2. 5:04:16 Thomas S. 2006 Frankfurt

3. 5:04:39 Andreas Gellert 2001 Klagenfurt

.Top 3 Laufzeiten (42,195 Km)"

1. 3:39:04 Udo Weimann 2008 Nizza

2. 3:41:53 Andreas Gellert 2000 Roth

3. 3:43:28 Udo Weimann 2007 Klagenfurt




»Weitere Platzierungen"

11. ] 10:46:06 Frank Schroder (Jg.1968) 01.08.2010 Ostseeman (Gliicksburg)

12. ] 10:46:38 Riidiger Seidel (J9.1967) 13.07.2003 | Ironman Germany (Frankfurt)
13. 1 10:50:27 Holger Hiilsemann (Jg.1969) | 07.07.2002 | Ironman Austria (Klagenfurt)
14. | 10:56:12 Andreas Bottcher (Jg.1962) 09.07.2000 | Ironman Europe (Roth)

15. | 11:04:06 Udo Weimann (1960) 09.10.2010 | Ironman World Champ. Hawaii (Kona)
16. | 11:11:00 Frank Wessner (1965) 01.08.2010 Ostseeman (Gliicksburg)

17. 1 11:13:02 Hanno Recke (Jg.1979) 05.09.2010 | Cologne 226 (Kdln)

18. | 11:13:05 Andreas Bottcher (Jg.1962) 18.08.2002 Ironman Germany (Frankfurt)
19. | 11:14:08 Andreas Bottcher (Jg.1962) 13.07.2003 Ironman Germany (Frankfurt)
20. | 11:16:19 Andreas Bottcher (J9.1962) | 27.06.1999 | Ironman Europe (Roth)

21. | 11:17:43 Udo Weimann (Jg.1960) 09.07.2000 | Ironman Europe (Roth)

22. | 11:20:16 Detlef Hellwig (1965) 01.08.2010 | Ostseeman (Gliicksburg)

23. | 11:24:07 Andreas Béttcher (Jg.1962) | 02.07.2006 | Quelle Challenge (Roth)

24. | 11:25:18 Andreas Gellert (Jg.1966) 20.05.2000 | Ironman Lanzarote (Canarias)
25. | 11:29:43 Marek Schneider (Jg.1961) 12.07.2009 Ironman Switzerland (Ziirich)
26. | 11:32:46 Volker Gorray (Jg.1980) 18.07.2010 Quelle Challenge (Roth)

27. | 11:36:49 Marek Schneider (Jg.1961) 01.07.2007 Ironman Germany (Frankfurt)
28. | 11:39:21 Frank Schrader (Jg.1968) 13.07.2008 | Quelle Challange (Roth)

29. | 11:43:34 Andreas Gellert (79.1966) 15.07.2001 Ironman Austria (Klagenfurt)
30. | 11:45:55 Andreas Voss(Jg.1965) 06.08.2006 | Ostseeman (Gliicksburg)

31. | 11:51:12 Marek Schneider (Jg.1961) 03.07.2005 | Quelle Challenge (Roth)

32. | 11:59:06 Jorg Wedemeyer (Jg.1965) 07.08.2005 | Ostseeman (Gliicksburg)

33. | 11:59:49 Volker Gorray (Jg.1980) 07.06.2009 | Wasserstadt Triathlon Hannover
34. | 12:09:26 Andreas Voss (J9.1965) 07.08.2005 | Ostseeman (Gliicksburg)

35. | 12:19:31 Andreas Béttcher (Jg.1962) | 03.07.2005 | Quelle Challenge (Roth)

36. | 12:40:16 Frank Schroder (Jg.1968) 06.08.2006 | Ostseeman (Gliicksburg)

37. | 12:51:41 Marek Schneider (Jg.1961) 13.07.2008 | Ironman Switzerland (Ziirich)
38. | 12:51:48 Marek Schneider (Jg.1961) 25.07.2010 | Ironman Switzerland (Ziirich)
39. 1 13:18:12 Karsten Weigel (J9.1960) 12.07.2009 | Quelle Challenge (Roth)

40. | 13:37:39 Karsten Weigel (J9.1960) 24.07.2011 | Ironman European Champ. (Frankfurt)
41. | 14:10:54 Hans Ahrens (Jg.1953) 18.08.2002 | Ironman Germany (Frankfurt)
42. | 14:54:13 Hans Ahrens (Jg.1953) 25.07.2004 | Ironman Switzerland (Zirich)
43. | 15:28:50 Hans Ahrens (Jg.1953) 21.08.2005 | Ironman UK (Sherborne)

44. | 16:01:18 Lars Kopmeier (Jg.1969) 21.05.2011 Ironman Lanzarote (Canarias)




